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Пояснительная записка

В настоящее время в обществе предъявляются повышенные требования к адаптационным возможностям человека, и так как процесс социализации  детей с ограниченными возможностями здоровья затруднен и специфичен, им необходима для этого специализированная помощь. 
Справиться с этой задачей поможет такой вид творческой деятельности, как мультипликация. В последние десятилетия она становится все более популярной среди детей разного возраста. Это связано с тем, что возможности при создании мультфильмов велики и поэтому каждый ребенок, не смотря на возраст и уровень развития, сможет проявить себя в таком виде творчества.
В процессе создания мультипликационного фильма у ребят развиваются сенсомоторные качества, связанные с действиями руки, обеспечивающие быстрое и точное усвоение технических приемов в различных видах деятельности, восприятие пропорций, особенностей объемной и плоской формы, характера линий, пространственных отношений, цвета, ритма, движения. Занятия мультипликацией помогают увидеть привычное по-новому, понять красоту окружающего мира и человеческих отношений, что способствует формированию эстетического вкуса, приобрести технические знания, воспитать трудовые навыки и умения, развить специальные и творческие способности. В процессе мультипликации могут быть задействованы группы детей, что даёт им важный опыт взаимодействия в коллективе. Все это напрямую влияет на социальную адаптацию детей с ограниченными возможностями здоровья.
Методическая разработка студии детской мультипликации «Затейники» отличается тем, что ребята при создании мультфильма включаются в различные виды творчества: рисование, лепка, конструирование, изготовление кукол из различных материалов, театр, музыка, литература и многое другое. Важно то, что программа состоит из модулей, независящих друг от друга. В связи с этим новый участник студии сможет легче войти в процесс и адаптироваться в новой среде.
Данная методическая разработка будет полезна воспитателям, специалистам ДОУ. 
Целью методической разработки является социальная адаптация детей с ограниченными возможностями здоровья в обществе через мультипликацию.
Задачи:
Социально-педагогические:

1. Расширить кругозор детей.

2. Способствовать развитию коммуникативных навыков детей.
3. Обеспечить развитие адекватной самооценки. 
4. Воспитать чувство товарищества, чувство личной ответственности.
Образовательные:
1. Обучить умениям, необходимым для создания мультфильмов в соответствии с возрастом и уровнем развития – съёмка кадров, озвучивание, работа со звуковыми дорожками, редактирование изображения, работа в специализированных программах по созданию видеосюжета.
2. Научить нетрадиционным приемам работы с различными материалами, разработке и изготовлению кукол в разных техниках, фонов и декораций в соответствии с возрастом и уровнем развития.
3. Научить самостоятельности и аккуратности при выполнении заданий.
Развивающие:
1. Способствовать развитию высших психических функций.

2. Способствовать развитию сенсомоторных навыков.

3. Развить творческую фантазию, художественный вкус, дизайнерские способности.
4. Развить речевые способности.
Целевая группа: дети с ограниченными возможностями здоровья подготовительной группы.
Теоретическое обоснование:
Проблемой исследования особенностей социальной адаптации детей с ограниченными возможностями здоровья занимались такие ученые, как А.И. Аксенов, В.М. Астапова, О.И. Лебединская, Б.Ю. Шапиро, Х.С. Замской. В своих трудах они отмечают, что такие особенные дети имеют затруднения общении с окружающими их людьми, как взрослыми, так и сверстниками. В.М. Астапова подчеркивает, что любой ребенок с инвалидностью, даже окруженный любовью и заботой семьи, из-за отсутствия полноценного контакта с окружающим миром своих сверстников и жизненного опыта, замененного специфическим способом существования в условиях болезни, оставаясь наедине с самим собой, начинает испытывать чувство одиночества и ощущать свою неполноценность. Придерживаясь такой же позиции, В.А. Мудрик утверждает, что творческие формы работы с детьми помогают им легче раскрыть свой социально – адаптационный потенциал. 
Основные категории и понятия, употребляемые в программе:
Дети с ограниченными возможностями здоровья - это дети, имеющие различные отклонения психического или физического плана, которые обусловливают нарушения общего развития, не позволяющие детям вести полноценную жизнь.
Социальная адаптация – приспособление человека к условиям социальной среды, способность изменяться самому в зависимости от изменения этих условий или при попадании в новую среду.

Коммуникативные навыки - это способность человека взаимодействовать с другими людьми, адекватно интерпретируя получаемую информацию, а также правильно ее передавая.
Адекватная самооценка - объективная оценка человеком себя как внутренне положительного или отрицательного до какой-то степени.
Высшие психические функции – это нервно-психические процессы, обеспечивающие мышление, речь, память, а также чтение, письмо, счет.
Сенсомоторные навыки – освоенные до степени автоматизма системы движений как операции в структуре предметной деятельности человека; специфические навыки человека, заключающиеся в адекватном двигательном ответе на воздействие внешних раздражителей.
Мультипликация - технические приёмы создания иллюзии движущихся изображений (движения и/или изменения формы объектов — морфинга) с помощью последовательности неподвижных изображений (кадров), сменяющих друг друга с некоторой частотой.
Сроки реализации : рассчитана на 1 год с периодичностью 1 занятие в неделю.

Формы и методы работы: беседы, групповые занятия, индивидуальные занятия, демонстрация-объяснение, практические занятия.

Оборудование и программное обеспечение:
1. Компьютер.
2. Принтер-сканер-ксерокс.
3. Цифровой фотоаппарат.
4. Видеопроектор.
5. Операционная система Windows XP.
6. Графический редактор Paint.
7. Видеоредактор Movie Maker, InShot.
8. Микрофон.
9. Нецифровые инструменты для двухмерного и трёхмерного моделирования (бумага, краски и кисти, пластилин, различные мелкие объекты – шишки, катушки, пуговицы, кубики, конструктор LEGO и др.)
Ожидаемые результаты:
1. Повысился уровень социальной адаптации участников студии.
2. Приобретены знания и навыки, необходимые для создания мультфильмов.

3. Расширен кругозор детей.

4. Повысился уровень развития коммуникативных навыков.

5. Дети обладают навыками работы с различными материалами в разных техниках.

6. У несовершеннолетних повысился уровень развития сенсомоторных качеств, высших психических функций, речевых способностей.

Критерии и показатели эффективности  студии детской мультипликации «Затейники» 
для детей с ограниченными возможностями здоровья
	№
	Критерии
	Показатели 
	Уровни (общая характеристика)

	
	
	
	Низкий
	Средний
	Высокий

	1.
	Когнитивный
	Обладание знаниями, необходимыми для создания мультфильмов
	Ребенок не знаком с этапами создания мультфильма,  программой редактирования изображения, программами звукозаписи, формирования видео.
	Ребенок имеет общие представления об этапах создания мультфильма, о программах редактирования изображения, программах звукозаписи и формирования видео. Может применять имеющиеся знания на практике только при подсказке специалиста.
	Ребенок хорошо знаком с этапами создания мультфильма, программами редактирования изображения, программами звукозаписи и  формирования видео, умеет самостоятельно применять знания на практике.

	
	
	Кругозор детей
	Не имеет представлений об окружающем мире.
	Имеет поверхностное представление об окружающем мире.
	Имеет глубокие знания об окружающем мире. 

	2.
	Личностный
	Коммуникативные навыки
	Ребенок тяжело устанавливает контакт с окружающими, высказывает и аргументирует свою точку зрения, не умеет внимательно слушать партнера и понимать его точку зрения.
	Ребенок легко устанавливает контакт с окружающими людьми, может высказать свою точку зрения, но с трудом ее аргументирует. Способен выслушать точку зрения партнера и принять ее.
	Ребенок легко устанавливает контакт с окружающими, высказывает свою точку зрения, аргументирует ее и активно отстаивает свою позицию. 

Способен внимательно слушать партнера, понимать и принимать его точку зрения.

	
	
	Высшие психические функции
	Высшие психические функции не соответствуют возрастной норме.
	Высшие психические функции частично соответствуют возрастной норме.
	Высшие психические функции полностью соответствуют возрастной норме.

	3.
	Деятельностный
	Сенсомоторные навыки
	Не умеет использовать в работе ножницы, не может придавать форму мягкому материалу, не обладает навыками рисования. 
	Может вырезать простые фигуры, придет форму мягким материалам только прибегая к помощи специалиста, обладает основными навыками рисования.
	Может самостоятельно вырезать фигуры любой сложности, легко придает форму мягким материалам, полностью обладает навыками рисования.

	
	
	Творческая деятельность
	Владеет от 0 до 3 техник работы с различным материалам (бумага, пластилин, тесто и т.д.).
	Владеет от 4-6  техниками работы с различным материалом (бумага, пластилин, тесто и т.д.).
	Владеет от 7 и более  техниками работы с различным материалом (бумага, пластилин, тесто и т.д.).


Методы сбора информации о динамике состояния (развития) участников студии детской мультипликации «Затейники» для детей с ограниченными возможностями здоровья

	№
	Критерии
	Показатели
	Методика диагностики

	1. 
	Когнитивный
	Обладание знаниями, необходимыми для создания мультфильмов
	беседа

	2. 
	
	Кругозор детей
	беседа

	3. 
	Личностный
	Коммуникативные навыки
	наблюдение

	4. 
	
	Высшие психические функции
	подбирается в соответствии с возрастом участников

	5. 
	Деятельностный
	Сенсомоторные навыки
	наблюдение в экспериментально созданных условиях

	
	
	Творческая деятельность
	наблюдение

	6. 
	Социальная адаптация участников студии
	методика М.И. Рожкова «Изучение социализации личности»


Диагностика проводится 3 раза за период реализации методической  разработке.
1. Первичная диагностика - начало посещения ребенком студии детской мультипликации.

2. Промежуточная диагностика – в середине реализации , происходит анализ и, при необходимости, корректировка индивидуальных задач работы и методов их достижения.
3. Итоговая диагностика – в конце реализации, анализ достигнутых результатов.

Все данные диагностики заносятся в индивидуальную карточку участника студии (приложение 1).
Тематический план студии детской мультипликации «Затейники»
	№ занятия
	Наименование разделов и тем,
содержание
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Беседы
	Практические занятия
	Демонстрация-объяснение

	Модуль I. Всё о мультипликации.
	

	1.
	Вводное занятие: «Путешествие в мир мультипликации» (рассказ об истории анимации и мультипликации, кто рисует мультики - человек или компьютер?).
Инструктаж по технике безопасности.
	1
	1
	
	

	2.
	«Как создать мультфильм?»
	1
	0,5
	
	0,5

	3.
	«Парад мультпрофессий» (знакомство с профессиями специалистов, которые трудятся над созданием мультфильмов). 
	1
	1
	
	

	4.
	«Фотоаппарат – главный помощник и друг юного мультипликатора» (знакомство с цифровым фотоаппаратом, его техническими особенностями, возможностями и функциями, способами копирования фотографий на ПК).
	1
	0,3
	0,5
	0,2

	Всего
	4
	
	
	

	Модуль II. Создание группового проекта мультфильма «Мы родились, чтобы радостно жить!»

	5.
	Разработка сценария: обдумывание проекта, обсуждение техники работы, сюжета, создание наброска на бумаге. 
	2
	1
	1
	

	6.
	Создание декораций в соответствии со сценарием.
	4
	0,5
	3,5
	

	7.
	Создание героев мультфильма в соответствующей технике.
	3
	
	3
	

	8.
	Процесс съемки: подбор освещения, компоновка кадра, организация фиксации, поэтапная съемка сцен.
	2
	
	1,5
	0,5

	9.
	Просмотр готового материала. Обсуждение фотографий с художественной и смысловой точек зрения, создание коллекции фотографий к проекту. 
	1
	0,5
	0,5
	

	10.
	Корректировка полученных  изображений: знакомство с работой в программах MicrosoftO Office Picture Manager, Adobe Photoshop. Формирование фильма из последовательности кадров.
	2
	
	1,5
	0,5

	11.
	Монтаж фотоматериалов по сценарному плану. Создание заставок, титров, звукового и музыкального сопровождения. Запись и сохранение клипа. 
	2
	
	2
	

	12.
	Обобщающее занятие. Презентация мультфильма. Размещение в информационной среде.
	1
	1
	
	

	Всего
	17
	
	
	

	Модуль III. Создание группового проекта мультфильма «9 Мая»

	13.
	Разработка сценария: обдумывание проекта, обсуждение техники работы, сюжета, создание наброска на бумаге.
	2
	1
	1
	

	14.
	Создание декораций в соответствии со сценарием.
	4
	0,5
	3,5
	

	15.
	Создание героев мультфильма в соответствующей технике.
	2
	
	3
	

	16.
	Процесс съемки: подбор освещения, компоновка кадра, организация фиксации, поэтапная съемка сцен.
	2
	
	2
	

	17.
	Просмотр готового материала. Обсуждение фотографий с художественной и смысловой точек зрения, создание коллекции фотографий к проекту.
	2
	1
	1
	

	18.
	Корректировка полученных  изображений. Формирование фильма из последовательности кадров.
	2
	
	2
	

	19.
	Монтаж фотоматериалов по сценарному плану. Создание заставок, титров, звукового и музыкального сопровождения. Запись и сохранение клипа.
	2
	
	2
	

	20.
	Обобщающее занятие. Презентация мультфильма. Размещение в информационной среде.
	1
	1
	
	

	Всего
	17
	
	
	

	Модуль IV. Создание группового проекта мультфильма «Летняя пора»

	21.
	Разработка сценария: обдумывание проекта, обсуждение техники работы, сюжета, создание наброска на бумаге.
	2
	1
	1
	

	22.
	Создание декораций в соответствии со сценарием.
	4
	0,5
	3,5
	

	23.
	Создание героев мультфильма в соответствующей технике.
	2
	
	3
	

	24.
	Процесс съемки: подбор освещения, компоновка кадра, организация фиксации, поэтапная съемка сцен.
	2
	
	2
	

	25.
	Просмотр готового материала. Обсуждение фотографий с художественной и смысловой точек зрения, создание коллекции фотографий к проекту.
	2
	1
	1
	

	26.
	Корректировка полученных  изображений. Формирование фильма из последовательности кадров.
	2
	
	2
	

	27.
	Монтаж фотоматериалов по сценарному плану. Создание заставок, титров, звукового и музыкального сопровождения. Запись и сохранение клипа.
	2
	
	2
	

	28.
	Обобщающее занятие. Презентация мультфильма.
	1
	1
	
	

	Всего
	17
	
	
	

	Модуль V. Создание группового проекта мультфильма «Золотая осень»

	29.
	Разработка сценария: обдумывание проекта, обсуждение техники работы, сюжета, создание наброска на бумаге.
	2
	1
	1
	

	30.
	Создание декораций в соответствии со сценарием.
	4
	0,5
	3,5
	

	31.
	Создание героев мультфильма в соответствующей технике.
	2
	
	3
	

	32.
	Процесс съемки: подбор освещения, компоновка кадра, организация фиксации, поэтапная съемка сцен.
	2
	
	2
	

	33.
	Просмотр готового материала. Обсуждение фотографий с художественной и смысловой точек зрения, создание коллекции фотографий к проекту.
	2
	1
	1
	

	34.
	Корректировка полученных  изображений. Формирование фильма из последовательности кадров.
	2
	
	2
	

	35.
	Монтаж фотоматериалов по сценарному плану. Создание заставок, титров, звукового и музыкального сопровождения. Запись и сохранение клипа.
	2
	
	2
	

	36.
	Обобщающее занятие. Презентация мультфильма.
	1
	1
	
	

	Всего
	17
	
	
	

	Модуль VI. Создание группового проекта мультфильма «Декада инвалидов»

	37.
	Разработка сценария: обдумывание проекта, обсуждение техники работы, сюжета, создание наброска на бумаге.
	2
	1
	1
	

	38.
	Создание декораций в соответствии со сценарием.
	4
	0,5
	3,5
	

	39.
	Создание героев мультфильма в соответствующей технике.
	2
	
	3
	

	40.
	Процесс съемки: подбор освещения, компоновка кадра, организация фиксации, поэтапная съемка сцен.
	2
	
	2
	

	41.
	Просмотр готового материала. Обсуждение фотографий с художественной и смысловой точек зрения, создание коллекции фотографий к проекту.
	2
	1
	1
	

	42.
	Корректировка полученных  изображений. Формирование фильма из последовательности кадров.
	2
	
	2
	

	43.
	Монтаж фотоматериалов по сценарному плану. Создание заставок, титров, звукового и музыкального сопровождения. Запись и сохранение клипа.
	2
	
	2
	

	44.
	Обобщающее занятие. Презентация мультфильма. Размещение в информационной среде.
	1
	1
	
	

	Всего
	17
	
	
	

	ИТОГО: 90
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Приложение 1

ИЗУЧЕНИЕ СОЦИАЛИЗИРОВАННОСТИ ЛИЧНОСТИ 

(методика М. И. Рожкова)
Цель: выявить уровень социальной адаптированности, активности, автономности и нравственной воспитанности детей.

Ход опроса:
Учащимся предлагается прочитать (прослушать) 20 суждений и оценить степень своего согласия с их содержанием по следующей шкале:
4 - всегда;
3 - почти всегда;
2 - иногда;
1 - очень редко;
0 - никогда.
1. Стараюсь слушаться во всем своих воспетателей и родителей.
2. Считаю, что всегда надо чем-то отличаться от других.
3. За что бы я ни взялся - добиваюсь успеха.
4. Я умею прощать людей.
5. Я стремлюсь поступать так же, как и все мои товарищи.
6. Мне хочется быть впереди других в любом деле.
7. Я становлюсь упрямым, когда уверен, что я прав.
8. Считаю, что делать людям добро - это главное в жизни.
9. Стараюсь поступать так, чтобы меня хвалили окружающие.
10. Общаясь с товарищами, отстаиваю свое мнение.
11. Если я что-то задумал, то обязательно сделаю.
12. Мне нравится помогать другим.
13. Мне хочется, чтобы со мной все дружили.
14. Если мне не нравятся люди, то я не буду с ними общаться.
15. Стремлюсь всегда побеждать и выигрывать.
16. Переживаю неприятности других, как свои. Стремлюсь не ссориться с товарищами.
17. Стараюсь доказать свою правоту, даже если с моим мнением не согласны окружающие.

18. Если я берусь за дело, то обязательно доведу его до конца.
19. Стараюсь защищать тех, кого обижают.
Чтобы быстрее и легче проводить обработку результатов, необ​ходимо изготовить для каждого воспитанника бланк, в котором против номера суждения ставится оценка.

	1
	5
	9
	13
	17

	2
	6
	10
	14
	18

	3
	7
	11
	15
	19

	4
	8
	12
	16
	20


Обработка полученных данных:
Среднюю оценку социальной адаптированности получают при сложении всех оценок первой строчки и делении этой суммы на пять. Оценка автономности высчитывается на основе аналогичных операций со второй строчкой. Оценка социальной активности - с третьей строчкой. Оценка приверженности воспитанников гуманистическим нормам жизнедеятельности (нравственности) - с четвертой строчкой. Если получаемый коэффициент больше трех, то можно констатировать высокую степень социализированности ребенка, если же он больше двух, но меньше трех, то это свиде​тельствует о средней степени развития социальных качеств. Если коэффициент окажется меньше двух баллов, то можно предполо​жить, что отдельный ребенок имеет низкий уровень социальной адаптированности.

