Учебный план МБДОУ «Сказка» на 2024-2025 учебный год
в соответствии с ФГОС ДО для общеобразовательных групп

	                                                    Организованная образовательная деятельность

	

Базовый вид деятельности
	Количество занятий и часов в неделю

	
	Первая группа раннего возраста
	Вторая группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготов. группа

	                                                                                                                                                  1.Физическое развитие
	
	
	
	
	
	

	1.1 Физическая культура
1.2 Физическая культура на прогулке
1.3 Плавание
	2зан. -20 мин.

1 зан.-
10 мин.
	2зан. - 20 мин.

1 зан.-10мин.
	2 зан.- 30 мин.



1 зан. – 15 мин.
	2 зан. – 40 мин.



1 зан. – 20 мин.
	2 зан. - 50 мин.



1зан.-25 мин.
	2 зан.- 60 мин.



1 зан. обучение-30 мин

	2.Познавательное развитие
	
	
	
	
	
	

	2.1. ФЭМП
	1 зан. – 
10 мин.
	1 зан. – 
10 мин.
	1 зан.- 
15 мин.
	1 зан.- 20мин.
	1 зан. – 25 мин.
	2 зан.- 
60 мин.

	2.2. Формирование целостной картины мира
	1 зан.-
 10 мин.
	1 зан.- 10мин.
	1 зан.- 15 мин.
	1 зан.- 20 мин.
	1 зан. – 25 мин.
	1 зан.- 30 мин.

	2.3.Познавательно- исследовательская деятельность (прир)
	-
	-
	
	
	1 зан.- 25 мин.
	1 зан.- 30 мин.

	3. Речевое развитие
	
	
	
	
	
	

	3.1Развитие речи
	1зан.-
10 мин.
	1зан.-10 мин.
	1 зан.- 15 мин.
	1 зан.- 20 мин.
	2 зан. -50 мин.
	1 зан.-30 мин.

	3.2.Обучение грамоте
	-
	-
	-
	-
	
	1 зан.-30 мин.

	4.  Художественно- эстетическое развитие
	
	
	
	
	
	

	                                                             4.1.Рисование
	1 зан.- 10мин.
	1 зан.- 10мин.
	1 зан.- 15 мин.
	1 зан.- 20 мин.
	2 зан. – 50 мин.
	2 зан.- 60 мин.

	4.2. Лепка
	1 зан.- 10мин
	1 зан.-
10 мин
	1 зан – 25 мин чередуется
1 зан – 25 мин чередуется


	4.3.Аппликация
	
	-
	

	4.4.Конструирование

      Ручной труд
	
	
	
	1 зан- 20 мин
	1 зан. чередуются
	1 зан.чередуется

	4.5. Музыка
	2 зан – 20 мин.
	2 зан – 20 мин.
	2 зан – 30 мин.
	2 зан- 40 мин.
	2 зан- 50 мин.
	2 зан.- 60 мин.

	итого
	10 занятий-
1,5 час

	10 занятий-
1,5 час

	10 занятий
2часа30 мин
	11 занятий- 
3час.40мин
	14 занятий- 
5 час 35 мин
	15 занятий- 7час 20мин

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства 
	
	
	поручения
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
«Клубный час»
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


пятница 15.30- 16.20
	ежедневно


пятница
15.30- 16.20

	Вариативная часть (дополнительное образование)

	хореография
	
	
	
	
	
	1 зан- 30 мин

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	кружковая работа
	
	1зан.-
10 мин.
	1зан.- 
15 мин.
	1зан. –
20 мин.

	1 зан. – 
20 мин.
	1 зан. – 
20 мин.

	
	
	
	
	
	
	

	итого
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	итого
	
	1час 40 мин.
	2 часа 45мин.
	4 часа
	6 час.
	8 час. 00 мин.



